
UPUTSTVO ZA UPOTREBU 
 

ADIDAS PERFORMANCE 
DODIRNA PLOČA 
Vaš sat je opremljen specijalnom dodirnom pločom za start/stop štoperice. 
Možete startovati štopericu I očitavati prolazna vremena jednostavnim dodirom ruke sa 
satom – bilo koji deo ruke ili tela u dodiru sa pločom će pokrenuti očitavanje. 
Sistem je baziran na zatvaranju električnog kola između poklopca sata I ploče, tako da 
poleđina sata mora diti u kontaktu sa vašim zglobon (sat mora biti na ruci). 
Ploča će raditi na kiši ili ako je izložena prskanju, ali ne I ako je sat potpuno potopljen u 
vodu. 
OSNOVNI DISPLEJI 
Pritisnite B da menjate mod (LOG-sačuvani podaci) – ALRM (alarm) – TMER (tajmer) – 
TIME (vreme). 
  
DNEVNO VREME 

• Pritisnite dugme A za osvetljenje ekrana. U modu za podešavanje pritisnite da 
potvrdite/izađete iz moda za podešavanje. 

• Pritisnite dugme E da aktivirate/deaktivirate zvonce. Pritisnite na 2sek da 
aktivirate štopericu. U modu za podešavanje pritisnite da povećate vrednost koju 
podešavate. Dužim pritskom aktivirate brzo podešavanje (vrednost se povećava). 

• Pritisnite dugme B da pređete u sledeći mod. U modu za podešavanje pritisnite da 
pređete na podešavanje sledeće vrednosti. 

• Pritisnite dugme D da vidite drugu vremensku zonu. Pritisnite na 2 sek da 
promenite vremensku zonu. (ukoliko vaš sat poseduje ovu funkciju). U modu za 
podešavanje pritisnite da smanjite vrednost koju podešavate. 

ALARM 
• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek da aktivirate 

podešavanje alarma. U modu za podešavanje pritisnite da potvrdite/izađete iz 
moda za podešavanje (alarm je automatski aktivan). 

• Pritisnite dugme E da aktivirate/deaktivirate alarm. Pritisnite na 2sek da 
aktivirate mod štoperice. U modu za podešavanje pritisnite da povećate željenu 
vrednost. Dužim pritskom aktivirate brzo podešavanje (vrednost se povećava). 

• Pritisnite dugme B da pređete u sledeći mod. U modu za podešavanje pritisnite da 
pređete na podešavanje sledeće vrednosti. 

• Pritisnite dugme D da pregledate alarme ALM1 – ALM2. U modu za podešavanje 
pritisnite da smanjite vrednost koju podešavate. 

-status alarma će uvek biti aktivan kada izađete iz moda za podešavanje. 
TAJMER (odbrojavanje) 

• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek za podešavanje 
tajmera. U modu za podešavanje pritisnite da potvrdite/izađete iz moda za 
podešavanje. 

• Pritisnite dugme E da izaberete tajmer TMR1 do TMR5. Pritisnite na 2sek da 
aktivirate podešavanje alarma.U modu za podešavanje pritisnite da izaberete tip 
tajmera. 



• Pritisnite dugme B da pređete na sledeći mod. U modu za podešavanje pritisnite 
da pređete na podešavanje sledeće vrednosti. 

• Pritisnite dugme D da zaustavite tajemer. Pritisnite na 2sek da resetujete tajmer.  
U modu za podešavanje pritisnite da smanjite vrednost koju podešavate. 

• Pritisnite dugme C da startujete tajmer. 
-tipovi tajmer: interval/CD-STP/CD-REP/CD-UP 
ŠTOPERICA (CHRO) 

• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek kada je štoperica 
zaustavljena da sačuvate podatak. 

• Pritisnite dugme E za promenu ekrana dok je štoperica aktivna. 
• Pritisnite dugme B da pređete u dnevno vreme. 
• Pritisnite dugme D da zaustavite štopericu. Pritisnite na 2sek da poništite 

štopericu kada je zaustavljena.  
• Pritisnite dugme C da startujete/označite prolazno vreme štoperice. 

-maksimalan broj prolaznih vremena se razlikuje u zavisnosti od modela sata. 
MY LOG (memorija) 
Omogućava da se sačuvani podaci pregledaju, preimenuju, obrišu ili da se protiv njih 
takmičite.  

• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek da 
podesite/promenite nazv podataka.  

• Pritisnite dugme E da pregledate prolazna vremena ili trenutni set. Pritisak na 
2sek će aktivirati mod za trku sa trenutnim setom podataka kao izabranim ciljem. 

• Pritisnite dugme B da pređete u sledeći mod.  
• Pritisnite dugme D da pregledate sačuvane setove podataka. Pitisnite na 2sek da 

obrišete izabrani set. Pritisnte na još 2sek da obrišete sve sačuvane setove. 
-sat može da sačuva do 9 setova podataka. Ako želite da sačuvate nove podatke (više od 
9), stari podaci moraju biti izbrisani. 
 

TWIN ANA-DIGITAL 
OSNOVNI DISPLEJI 
Pritisnite dugme B da menjate mod (MY LOG-ALARM-WORLD TIME-TIMER-TIME) 
DNEVNO VREME 

• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek da uđete u mod za 
podešavanje. U modu za podešavanje pritisnite da potvrdite/izađete iz moda za 
podešavanje. 

• Pritisnite dugme E da aktivirate/deaktivirate zvonce. Pritisnite na 2sek da 
aktivirate štopericu. U modu za podešavanje pritisnite da povećate vrednost koju 
podešavate. Dužim pritskom aktivirate brzo podešavanje (vrednost se povećava). 

• Pritisnite dugme B da pređete u sledeći mod. Pritisnite na 2sek da isključite LCD 
ekran. Pritisnite na 2sek opet da prikažete dan u nedelji i datum. Pritisnite na 2sek 
opet za normalno vreme. 

• Pritisnite dugme D u modu za podešavanje da smanjite vrednost koju podešavate. 
ALARM 



• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek za podešavanje 
alarma. U modu za podešavanje pritisnite da potvrdite/izađete iz moda za 
podešavanje. 

• Pritisnite dugme E da aktivirate/deaktivirate signal alarma. Pritisnite na 2sek da 
aktivirate štopericu. U modu za podešavanje pritisnite da povećate vrednos koju 
podešavate. 

• Pritisnite dugme B da pređete na sledaći mod. Pritisnite na 2sek za  normalno 
vreme. U modu za podešavanje pritisnite za podešavanje sledeće vrednosti.  

• Pritisnite dugme D u modu za podešavanje da smanjite vrednost koju podešavate.  
-Alarm će automatski biti uključen kada izađete iz moda za podešavanje alarma.  
SVETSKO VREME 

• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek da zamenite svetsko 
vreme sa normanlo vreme. 

• Pritisnite dugme E da menjate gradove. Pritisnite na 2sek za prelazak na 
štopericu. 

• Pritisnite dugme B za prelazak na sledeći mod. 
• Pritisnite dugme D da menjate gradove. 
• Pritisnite dugme C da uključite i isključite DST (dnevnu uštedu vremena) 

TAJMER (odbrojavanje) 
• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite na 2sek za podešavanje 

tajmera. U modu za podešavanje pritisnite da potvrdite/izađete iz moda za 
podešavanje. 

• Pritisnite dugme E da izaberete tajmere (TMR1-TMR3). U modu za podešavanje 
pritisnite da povećata vrednost koju podešavate.  

• Pritisnite dugme B da pređete na sledeđi mod. U modu za podešavanje pritisnite 
za podešavanje sledeće vrednosti. 

• Pritisnite dugme D da resetujete tajmer kada je zaustavljen. Pritisnite da 
zaustavite tajmer kada je aktivan. U modu za podešavanje pritisnite da smanjite 
vrednost koju podešavate. 

• Pritiskom na dugme C startujete tajmer.  
-maksimalno podešavanje tajmera je 12sati.  
ŠTOPERICA 

• Pritisnite dugme A za osvetljavanje ekrana. Pritisnite da sačuvate podatke kada je 
štoperica zaustavljena. 

• Pritisnite dugme E da promenite izgled ekrana dok je štoperica aktivna.  
• Pritisnite dugme B da pređete na prikaz vremena.  
• Pritisnite dugme D da zaustavite štopericu. Pritisak na 2 sek resetuje štopericu 

kada je aktivna.  
• Pritisnite dugme C da startujete štpericu i da zabeležite prolazna vremena.  

-maksimalan broj prolaznih vremena je 50.  Ne možete snimiti prolazno vreme pre nego 
što istekne 1 sekunda vremena.  
SAČUVANI PODACI 

• Pritisnite dugme E da pregledate prolazna vremena aktuelnog seta. 
• Pritisnite da pregledate setove sačuvanih podataka. Pritisnite na 2sek da izbrišete 

prikazani set. Pritisnite na još 2sek da izbrišete sve sačuvane setove. 


